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Adventszeit ist Vorlesezeit 

Studienkreis und Synchronsprecher Charles Rettinghaus geben 

Vorlesetipps 

Kaum eine Zeit im Jahr eignet sich besser zum Vorlesen als die Advents- und Weihnachtszeit. 

Während es draußen nass und grau ist, kann man es sich drinnen mit einer schönen 

Weihnachtsgeschichte und Plätzchen so richtig gemütlich machen. Dabei geht es nicht darum, 

als Eltern die perfekten Vorleser zu sein. Mit ein paar kleinen Techniken lässt sich jedoch der 

Spaß am Zuhören merklich steigern. Deshalb präsentiert der Studienkreis auf seiner Seite 

www.studienkreis.de/leselust fünf Videos mit Vorlesetipps für die Adventszeit. Für die kleine 

Videoreihe hat das Nachhilfe-Institut den bekannten Schauspieler und Synchronsprecher Charles 

Rettinghaus gewonnen. Vor heimeligem Kaminfeuer verrät der Sprechprofi, worauf es ankommt, 

damit der Nachwuchs aufmerksam und mit Freude zuhört. 

Wenn Vater oder Mutter im richtigen Tempo vorlesen, kann das Kind mühelos folgen und bleibt 

gespannt. Ist die Betonung gut gewählt, versteht es die Handlung besser. Wenn in der Stimme 

Spannung und Lebendigkeit liegen, fiebert man gebannt mit und hat Lust, weiter zuzuhören. All 

das und einiges mehr veranschaulicht Charles Rettinghaus in seinen Videos mit praktischen 

Lesebeispielen aus einem Kinderbuch mit kurzen Advents- und Weihnachtsgeschichten. Außer 

den Videotipps finden Eltern auf www.studienkreis.de/leselust eine Auswahl mit schönen 

Kinderbüchern für die Advents- und Weihnachtszeit. Dazu gibt es Links zu kostenlosen 

Vorlesegeschichten und viele weitere praktische Tipps. 

Einem Drittel aller Kinder wird selten oder nie vorgelesen 

„Kinder, denen regelmäßig vorgelesen wird, fällt das Lesenlernen leichter als Jungen und 

Mädchen, deren Väter und Mütter ihnen nicht vorlesen“, erklärt Thomas Momotow vom 

Studienkreis. In mehr als einem Drittel der Familien in Deutschland lesen die Eltern ihren ein- bis 

achtjährigen Kindern jedoch selten oder nie vor. Das ist ein Ergebnis des diesjährigen 

„Vorlesemonitors“, einer Studie, die die Stiftung Lesen zusammen mit der Deutschen Bahn 

Stiftung und der Wochenzeitung „Die Zeit“ veröffentlicht hat. „Es wäre schön, wenn wir mit 

unseren Videotipps Eltern dazu ermutigen könnten, zum Buch zu greifen und mit ihren Kindern 

eine gemütliche Vorlesezeit zu haben“, wünscht sich Thomas Momotow. „Wir freuen uns, dass 

uns Charles Rettinghaus mit seiner markanten Stimme und seiner Erfahrung als professioneller 

Sprecher dabei unterstützt.“ 

http://www.studienkreis.de/leselust
http://www.studienkreis.de/leselust
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Mit dem Raumschiff Enterprise nach Hollywood 

Charles Rettinghaus kennen viele vor allem als die deutsche Stimme von Jean-Claude van 

Damme, Jamie Foxx, Robert Downey Jr. und vielen anderen internationalen Stars. Schon als 

Kind wollte der gebürtige Remagener Schauspieler werden. Dazu haben ihn die Abenteuer des 

Raumschiffs Enterprise inspiriert, die er im heimischen Garten nachspielte. Und so besuchte 

Rettinghaus später die Schauspielschule. Er erzählt: „Ich dachte: Jetzt geht’s nach Hollywood. 

Stattdessen ging es aber erst einmal auf die Bühne und dann kam ich zum Synchronsprechen. 

So bin ich Hollywood ein Stück nähergekommen, denn die erste Serie, in der ich eine Hauptrolle 

bekommen habe, war ‚Star Trek – The Next Generation‘, also Raumschiff Enterprise. Da habe 

ich die Rolle des Geordie La Forge synchronisiert, und damit war meine Stimme in Deutschland 

bekannt.“ 

Wer mehr über Charles Rettinghaus erfahren möchte, kann ihn im Studienkreis-Podcast „Die 

letzte Reihe“ an der Seite von Gastgeber Max Kade erleben. 
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Der Studienkreis gehört zu den führenden privaten Bildungsanbietern in Deutschland – vor Ort und online. 

Das Unternehmen bietet qualifizierte Nachhilfe und schulbegleitenden Förderunterricht für Schülerinnen 

und Schüler aller Klassen und Schularten in allen gängigen Fächern. Die individuelle Förderung folgt einem 

wissenschaftlich belegten Lernkonzept. Dies stärkt das Verantwortungsbewusstsein der Schülerinnen und 

Schüler gegenüber ihren Lernerfolgen, verbessert das Vertrauen in ihre Fähigkeiten und hilft ihnen, ihr 

Potenzial zu entwickeln und zu entfalten. Mit seinen mehr als 1.000 Standorten gewährleistet der 

Studienkreis seinen Kundinnen und Kunden ein Angebot in Wohnortnähe und bundesweit professionelle 

Online-Nachhilfe durch ausgebildete E-Tutoren. Um Eltern Orientierung auf dem Nachhilfemarkt zu geben, 

lässt der Studienkreis die Qualität seiner Leistungen vom TÜV Rheinland überprüfen. An ausgewählten 

Standorten unterstützt der Studienkreis in seinen LRS- und Dyskalkulie-Zentren Kinder und Jugendliche, 

die Probleme mit dem Lesen, Schreiben und Rechnen haben. LRS-Lerntherapie bietet der Studienkreis 

auch online an. Weitere Informationen zur Arbeit und zum Konzept des Studienkreises gibt es unter 

https://www.studienkreis.de oder gebührenfrei unter der Rufnummer 0800 111 12 12. Kontakt via Social 

Media: Facebook, Instagram, TikTok X, LinkedIn, YouTube. Podcast: „Die letzte Reihe“ 
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