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Schulberatungsstellen in Hannover 

Schulberatung zu den Themen Mobbing, Lernschwierigkeiten, Erziehung & Familie und 
finanzielle Unterstützung 

 

Ein Streit mit Klassenkameraden, schlechte Noten oder Stimmungsschwankungen gehören zum 

Alltag eines fast jeden Schülers. Und auch im häuslichen Umfeld kann es zu Konflikten und Krisen 

kommen, beispielsweise durch soziale oder finanzielle Benachteiligung. Die Herausforderung für 

Schüler und deren Eltern ist dabei, kleinere Probleme von ernsthaften Schwierigkeiten zu 

unterscheiden und bei häufigem Auftreten frühzeitig Hilfe zu suchen.  

Die folgend aufgelisteten Beratungsstellen bieten Schülern und Familien umfassende und 

professionelle Hilfe in den Bereichen Mobbing, Lernschwierigkeiten, Erziehung und Familie sowie 

eine Auswahl finanzieller Unterstützungsangebote. 

 

 

 

Schwerpunkte in der Übersicht: 

➢ Lern- und Aufmerksamkeitsprobleme 

➢ Konflikte, Gewalt, Mobbing und Prävention 

➢ Erziehung und Familie 

➢ Finanzielle Unterstützung 
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Lern- und Aufmerksamkeitsprobleme 

ADHS:  

Verhaltenstherapie in Hannover 
Individuelles Behandlungskonzept bei ADHS 
Katrin Helmke-Ruß M.A. 
Seelhorststraße 53 
30175 Hannover 
Tel. 0511 / 6 40 65 14 
E-Mail: praxis@kitz-hannover.de  
Internet: www.katrin-russ-verhaltenstherapie.de   
 
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Psychotherapie 
Therapie bei ADHS & Elterngruppe 
Stephan Wieland 
Schwemannstrasse 2  
30559 Hannover 
Tel. 0511 / 55 94 97 
E-Mail: praxis@wielandonline.de 
Internet: www.kjp-praxis-wieland.de 
 

 
Die ADHS-Trainerin 
Birgit Boekhoff 
Friesenstr. 17 
30161 Hannover 
Tel. 0511 / 9997 8887 
E-Mail: info@adhs-trainerin.de  
Internet: www.adhs-trainerin.de  

 
Naturheilpraxis Osterhage 
Spezialisierung auf ADHS-Behandlung 
Diana Osterhage  
Bonifatiusplatz 16  
30161 Hannover 
Tel. 0511 / 37085430 
E-Mail: info@naturheilpraxis-osterhage.de 
Internet: www.naturheilpraxis-osterhage.de 

 

 

Dyskalkulie und Legasthenie: 

Institut für Legastheniker-Therapie e.V. 
Bödekerstr.42 
30161 Hannover 
Tel. 0511 / 31 51 12 
E-Mail: ILTHannover@t-online.de 
Internet: www.legastheniker-therapie.de  
 
LRS und Dyskalkulie Therapie im PFI - 
Pädagogisches Förderinstitut 
Harald Maruschewski 
Oesterleystraße 5 
30171 Hannover 
Tel. 0511 / 13 22 24 92 
E-Mail: hannover-pfi@t-online.de  
Internet: www.pfi-
lernen.de/standorte/hannover.html 

Bundesverband Legasthenie Kreisverband 
Hannover e. V. 
Königsberger Str. 23a 
31515 Wunstorf 
Tel. 05031 / 76 24 3 
E-Mail: Hannover@legasthenie-verband.de  
Internet: www.legasthenie-kreisverband-
hannover.de 
 
Therapiezentrum Rechenschwäche - Dyskalkulie 
Leonhardtstr. 2 
30175 Hannover 
Tel.  0511 / 318 08 23 
E-Mail: Info@Rechenschwaeche-Hannover.de 
Internet: www.Rechenschwaeche-Hannover.de  
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LERNMÖWE 
Praxis für Lerntherapie & Lernförderung 
Sarah Michal 
Ungerstr. 26 
30451 Hannover 
Tel.  0511 / 8664748 
E-Mail:  post@lernmoewe.de 
Internet: www.lernmoewe.de 

 
Integrative Lerntherapie 
Christine Jaschke 
Fontainestraße 26 
30519 Hannover 
Tel.  0511 / 84870917 
E-Mail:  christinejaschke@hotmail.de 
Internet: www.legasthenie-dyskalkulie-
hannover.de 

 

 

Konflikte, Gewalt, Mobbing und Prävention 

Schulberatung allgemein: 

HR Schulberatung Hannover 
Günther Herweg 
In der Steinriede 4 
30161 Hannover 
Tel. 0511 / 92 03 629 
E-Mail: Info@schulberatung-hannover.de 
Internet: www.schulberatung-hannover.de 

Niedersächsische Landesschulbehörde 
Regionalabteilung Hannover 
Am Waterlooplatz 11 
30169 Hannover 
Tel. 0511 / 106-0 
E-Mail: service-h@nlschb.niedersachsen.de 

 

Mobbing / Cybermobbing: 

Hotline-Nummer: Hilfe bei Mobbing und Diskriminierung 
Tel. 0511 / 1207120 
Beratungszeiten:  
Montag - Donnerstag: 8.00 bis 16.00 Uhr 
Freitag: 8.00 bis 12.00 Uhr 
E-Mail: anlaufstelle@mk.niedersachsen.de   
 

 

Schulverweigerung: 

»Comeback» an der IGS Hannover-Linden  
Projekt gegen Schulverweigerung 
Anna-Sigrid Losert-Lettko 
IGS Linden  
Am Lindenener Berge 11 
30449 Hannover 
Tel. 0511 / 168 46116 
E-Mail: a.s.losert-lettko@leine-lotsen.de  
  
 

 

http://www.lernmoewe.de/
mailto:Info@schulberatung-hannover.de
http://www.schulberatung-hannover.de/
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Gewalt und Missbrauch: 

Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch von 
Kindern und Jugendlichen der Region Hannover 
Hildesheimer Str. 18 
30169 Hannover 
Tel. 0511 / 616-22160 
Telefonische Sprechzeiten:  
Mo: 9:00 - 10:00 Uhr 
Mi: 10:30 - 11:30 Uhr 
E-Mail: BST-missbrauch@region-hannover.de  
 
Beratungsstelle Anstoß 
Gegen sexualisierte Gewalt an Jungen und 
männlichen Jugendlichen 
Ilse-ter-Meer-Weg 7 
30449 Hannover 
Tel. 0511 / 123 589 11 
Telefonische Sprechzeiten: 
Di: 13.00 - 15.00 Uhr 
Do: 10.00 - 12.00 Uhr 
E-Mail: anstoss@maennerbuero-hannover.de   
Internet: www.anstoss.maennerbuero-
hannover.de 

 
KiD Niedersachsen - Diagnostik und 
Therapiezentrum für gewaltgeschädigte Kinder 
Berkowitzweg 4 
30655 Hannover 
Tel. 0511 / 69099191 
E-Mail: kid.hannover@bethel.de  
 
Kinderschutzzentrum Hannover 
Escherstraße 23 
30159 Hannover 
Tel. 05 11 / 3 74 34 78 
E-Mail: info@ksz-hannover.de 
Internet: www.ksz-hannover.de 
 
Violetta – Verein gegen sexuellen Missbrauch an 
Mädchen und jungen Frauen e. V. 
Seelhorststr. 11 
30175 Hannover 
Tel. 0511 / 85 55 54 
E-Mail: info@violetta-hannover.de  
Internet: www.violetta-hannover.de 

 

 

Erziehung und Familie 

Jugend- und Familienberatung der 
Landeshauptstadt Hannover 
Kurt-Schumacher-Straße 29 
30159 Hannover 
Tel. 0511 / 168-44403 
E-Mail: 51.3@hannover-stadt.de   
  
Diakonisches Werk Hannover 
Erziehungsberatung 
Oskar-Winter-Straße 2 
30161 Hannover 
Tel. 0511 / 625028 
E-Mail: ev.beratungszentrum.hannover@dw-h.de 
Internet: www.diakonisches-werk-hannover.de  
 
Arbeiterwohlfahrt Region Hannover e.V. 
Familien- und Sozialberatungsstelle 
Marienstraße 20  
30171 Hannover  
Tel. 0511 / 260921-0 
E-Mail: familienberatung@awo-hannover.de  
Internet: info@awo-hannover.de  
 

VAMV Verband Alleinerziehender Mütter und 
Väter - Ortsverband Hannover e.V. 
Philipsbornstr. 28 
30165 Hannover 
Tel. 0511 / 39 11 29 
E-Mail: vamv@vamv-hannover.de 
Internet: www.vamv-hannover.de 
 
Profamilia Beratungsstelle 
Goseriede 10 / 12 - Haus D 
30159 Hannover 
Tel. 0511 / 363606 
E-Mail: hannover@profamilia.de  
 
Andersraum 
Gesprächskreis für Regenbogenfamilien 
jeden 1. und 3. Samstag des Monats von 15.00 bis 
17.00 Uhr 
Daniela Croes 
Asternstr. 2 
30167 Hannover 
E-Mail: dani_mit_sahne@yahoo.de    
Internet: www.andersraum.de   
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Finanzielle Unterstützung 

Schüler-BAföG: 

Schüler-BAföG in der Region Hannover 
Team Ausbildungsförderung 
Hildesheimer Straße 18 
30169 Hannover 
Tel. 0511 / 616-22252 
E-Mail: BAfoeG@Region-hannover.de  
 
 

Stipendien: 

Roland-Berger-Stiftung 
Unterstützung für Schüler aus sozial schwachem 
Umfeld 
Landeskoordination Niedersachsen 
Postfach 12 26 
26002 Oldenburg  
Ansprechpartnerin: Katrin Härtel 
Tel. 0441 / 20059650 
E-Mail: katrin.haertel@rolandbergerstiftung.org 
Internet: www.schuelerstipendium.org  

 
Arbeiterkind Hannover 
Initiative für Schüler, die als erstes in ihrer Familie 
einen Hochschulabschluss anstreben 
Treffen: jeden 3. Mittwoch im Monat um 19 Uhr 
Conti-Campus 
Königsworther Platz 1 
30167 Hannover 
E-Mail: hannover@arbeiterkind.de 
Internet: www.arbeiterkind.de  

 
START-Stiftung 
Förderung bei Kindern und Jugendlichen mit Migrationshintergrund  
Landeskoordination START in Niedersachsen 
Mühleneschweg 8 
49090 Osnabrück  
Ansprechpartnerin: Katrin Wienken 
Tel. 0176 / 51 25 13 23 
E-Mail: Katrin.Wienken@gmx.de  
Internet: www.start-stiftung.de 
 

Bildungs- und Teilhabepaket:
 
Zuständige Einrichtungen bei der Antragsstellung: 
Für Empfänger von Arbeitslosengeld II oder 
Sozialgeld: zuständiges Jobcenter 
Für Empfänger von Sozialhilfe: Sozialamt 
Für Empfänger von Kinderzuschlag & Wohngeld: 
Wohngeldstelle oder Familienkasse 
 

Bei Fragen zu den Leistungen: 
Hildesheimer Straße 20 
30169 Hannover 
Tel. 0511 / 61626364 
E-Mail: BuT@region-hannover.de 

 
 
 
Weitere Informationen finden Sie auf Studienkreis.de 

http://www.arbeiterkind.de/
https://www.studienkreis.de/infothek/bundeslandinfos/schulberatung/hannover/

